
 

Frey's Aett (Primer columna)  - Creación  

1 f 
Feh f La runa de la riqueza.  "tengo lo q necesito, soy rico más alla de mis sueños". Rojo Claro 

(feh-hu) ganado Beneficio. Expansión. Proyección. Riqueza. Fuego y Tierra 

Fehu riqueza Colección de objetos, compras mayores, seguridad financiera. Femenino 

2 U 
Ur u La runa del espacio "cargado".  "siento q algo grande va a pasar" Verde Obscuro 

(oor) buey Salud. Coraje. Voluntad.   Tierra 

Uruz fortaleza El principio, la premonición.  La puerta entre realidades. Masculino 

3 T 
Thurs th La runa de fuerza gigantesca.  "saca esto de aquí, comencemos proyectos" Rojo Brillante 

(thoor) espina Protección. Afirmación. Fecundidad. Poder mágico. Fuerzas de caos o maldad. Tentación. Fuego 

Thuris

az limpieza Termina el caos, limpieza para crear orden. Haz espacio para lo nuevo.  Avisos. Masculino 

4 a 
Ans a La runa de fuerza divina.  "escucha... y sabrás tu propósito" Azul Obscuro 

(awns) dios Creatividad. Voz. Autoconocimiento. Conocimiento, sabiduría, la boca, un mensaje. Aire 

Ansuz escuchar "Ohmm", El plan, patrón, mapa.  Viajes astrales.   Busca señales. Masculino 

5 R 
Reid r La runa del movimiento en orden.  "ok, hagámoslo, ahora!" Rojo Brillante 

(ryed) viaje Armonía. Equilibrio. Coordinación.  Llego la hora.  Reencuentros. Aire 

Raidh

o movimiento Movimiento en orden, viaje, ordena, dirige, controla, empuja. Masculino 

6 K 
Kaun k 

La runa de la antorcha iluminada.  "mas vale encender una luz que quejarse de la 
obscuridad" Rojo Claro 

(kawn) hervir Habilidad. Deseo. Claridad.   Enfermedad, Accidente. Fuego 

Kenaz claridad, luz Fuego puro que quema a través de cualquier cosa, puedes ser esogido. Femenino 

7 G 
Gyfu g La runa del regalo.  "como doy recibiré, como recibo daré" Azul Obscuro 

(ghay-fuh) regalo Comunión. Compromiso. Sacrificio. Amor, sociedad, perdón, talento. Aire 

Gebo compromiso Protección de los "venenos". La runa del regalo.  Dar, recibir.  Todo tiene precio. Ambos sexos 

8 
 

W 
Wynn w/v La runa de la alegría.  "Disfruta"   --- Luz, satisfacción. Azul Claro 

(vynn) encanto Felicidad. Consecución. Liberación. Tus ojos se abren a la verdad.  ¿Nos importa? Hielo (agua) 

Wunjo buen final Fin del sufrimiento, éxtasis.  El siete de la suerte. Espera un buen resultado. Recompensa. Masculino 

 
 



Hagall's Aettt (Segunda columna)  - Procesión 
 

9 H 
Hagl h La runa del cambio repentino.  "crash!"  --- El granizo es agua, no le temas! Azul Claro 

(Har-ghawl) granizo Concentración. Seguridad. Limitación.  Interferencia, ruptura, clima. Hielo (agua) 

Hagal

az 
choque 

repentino El desastre que resulta ser lo mejor que pudo pasar. Tardanza, cambio de dirección. Femenino 

10 n 
Naud n La runa de la necesidad.  "la necesidad es la madre de la invención" Negro 

(now-dt) deseo Autosuficiencia. Frustración. Evolución. Fuego 

Nauthi

z evolución Sin necesidad no hay cambio.  Motivación, reto, ambición. Femenino 

11 i 
Isa i La runa del hielo, de quietud.  "Detente, Espera, Enfréntalo" Negro 

(Ees) hielo Reflexión. Soledad. Ruptura. Hielo (agua) 

Isa quietud, espera Conserva, guarda.  Paz, calma, centra, integra.  Visión clara. Femenino 

12 j 
Jera j/y La runa del año. "tiempo de moverse, despacio y constante" Azul Claro 

(year-ah) año Cambios. Recompensa. Ritmo armónico. Tierra 

Jeran recompensa Todo regresa a su curso, al tiempo correcto, llega la cosecha.  Todo progresa. Ambos sexos 

13 I 
Eoh ei/ae La runa del Yew (tejo).  "yo soy perenne.  qué o quién eres tú?" Magenta 

(eew) árbol Progreso. Tenacidad. Evolución. Noticias grandes. 
Tierra, Aire, 
Fuego, Agua 

Eihwa

z continuidad Regeneración, continuidad, asociar cosas separadas. Masculino 

14 p 
Pertr

a p La runa del misterio, de la adivinación. "hay secretos y misterios, y tu no tienes la llave" Negro 

(pair-dthra) roca Individualidad. Secreto. Revelación. Agua 

Perthr

o secretos, oculto Las cosas no son claras, hay factores que no se han tomado en cuenta y se te ocultan. Femenino 

15 Z 
Elgr z/-r La runa de protección.  "estás a salvo" Oro 

(awl_gheer ) alce Supervivencia. Arraigo. Inteligencia práctica. Aire 

Algiz a salvo Esta runa atrae energía positiva, repele lo malo, te defiende. Masculino 

 
16 s 

Sol s La runa del sol.  "yo soy el sol" Blanco 

(sohll) sol Vitalidad. Entrega. Guía.  Motivación al cambio. Aire 

Sowilo 
sin culpa, 

vitalidad Esta runa sana, recarga la energía, aclara malentendidos, disuelve las culpas. Masculino 



  

Tyr's Aett (Tercer columna) - Dioses 

17 t 
Tyr t La runa del hombre.  "toma el camino del guerrero espiritual" Rojo Brillante 

(teer) guerrero Determinación. Honradez. Valor. Aire 

Tiwaz valor Masculinidad.  Se responsabiliza, se enfrenta, responde. Masculino 

18 

b 
Bjarkan b La runa de la mujer.  "crear" Verde Obscuro 

(byar-khan ) abedul Sanación. Fertilidad. Integración. Tierra 

Berkano crear, sanar Fuerza.  Compasión, flexibilidad, creatividad. Femenino 

19 

e 
Eh, Eol e La runa del caballo.  "El todo es más grande que la suma de las partes" Blanco 

(ayh) caballo Adaptación. Enseñanza. Paz. Tierra 

Ehwaz encajar, enseñar Expansión de habilidades y comprensión. Ambos sexos 

20 

m 
Madr m La runa de la humanidad.  "lo divino en mi reconoce lo divino en ti" Rojo Profundo 

(mah-dr) humanidad Racionalidad. Hermandad. Matrimonio. Aire 

Mannaz pensar, integrar Integración, solución a un problema. Ambos sexos 

21 

l 
Logr l La runa del agua.  "sigue la corriente, dejate llevar" Verde Obscuro 

(lah-gr) lago Seguridad. Intuición. Iniciación. Agua 

Laguz limpieza Salud mental, catarsis en llanto, limpieza. Femenino 

22 

N 
Yngvi  ing La runa de la crisálida.  "prepárate, la nueva vida es tuya" Amarillo 

(ing-wee) falo Liberación. Renovación. Logro. Tierra, Agua 

Ingwaz logros Paz, tregua, respiro. Una cámara de descompresión.  Transición. Masculino 

23 

o 
Odal o La runa de lugar.  "Esto es mío, mi tierra sagrada" 

Amarillo 
Profundo 

(oh-theel) herencia Prosperidad. Respeto. Aceptación. Tierra 

Othala respeto Sentido de seguridad, enfoque, protección en armonía. Masculino 

24 d 
Daeg  d La runa del día.  "amanece y soy uno con el universo". Azul Claro 

(daw-ghr) día Conclusión. Iluminación. Transformación. Fuego, Tierra 

Dagaz iluminación Apertura, pérdida de fronteras internas, la luz invisible, visión de tercer ojo. Masculino 

 


